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Nieuws uit de regio Fryslân

Kim Aarestrup van de Deense Techni-
sche Universiteit en Jan Hald Kjeldsen 
en Martin Lerkenfeld Jensen van de 
Deense organisatie Seatrout Fyn waren 
in februari te gast bij de projectgroep 
Zeeforel. De projectgroep zet zich in voor 
de herintroductie van deze vissoort in 
het Lauwersmeer en de hierop uitwate-
rende Drentse beken.
De Denen waren uitgenodigd omdat 
Denemarken een inspirerend voorbeeld 
is als het gaat om herstel van beken en 
paaigebieden voor zeeforel, het kweken 
en uitzetten van zeeforel. Bovendien 
weet Denemarken als geen ander land 
hoe je met de sportvismogelijkheden op 
zeeforel toeristen kunt trekken.

WAARDEVOLLE CONCLUSIES
De projectgroep is enthousiast over de 
zeeforel in de regio. Het veldbezoek van 
de Denen en hun presentatie wakkerde 
dat enthousiasme alleen maar verder 
aan. De Denen trokken waardevolle con-
clusies: beeklopen als het Oostervoortse 
Diep bij Norg zijn geschikt als paai- en 
opgroeigebied, mits hier grindbedden 
worden aangelegd. Het Lauwersmeer 

RUIM BAAN VOOR ZEEFOREL IN HET LAUWERSMEER
Zeeforel in het Lauwersmeer kan realiteit worden. Daar zijn de Deense specialis-
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vormt een aantrekkelijk leefgebied voor 
zeeforel dankzij het brakke water nabij 
de sluizen. In de migratieroute tussen 
Lauwersmeer en de bovenlopen van het 
Peizerdiep zitten wel wat onzekerheden. 
Zo zijn sommige vispassages verouderd. 
Zeeforel die in het Leekstermeer belandt, 
komt in een ongeschikt milieu terecht en 
zal het moeilijk krijgen. De Denen leg-
gen geen vispassages aan, maar halen 
stuwen weg en maken gebruik van het 
natuurlijke verloop van de wateren om 
peilverschillen op te vangen.

SILVERFISH
Met de ecologische kant zit het wel goed, 
zo vonden de Denen. De sociaalecono-
mische kant van zeeforel sprak in de 
projectgroep zo mogelijk nog meer tot de 
verbeelding. De Denen gaven een inkijkje 
in hun economische sportvisserijmodel. 
Op het Deense eiland Funen bijvoorbeeld, 
wordt de investering in de uitzet van forel 
en het herstellen van de beken ruim-
schoots terugverdiend door de toeristen 
die het eiland bezoeken voor de riante 
sportvisserijmogelijkheden. Op Funen 

wordt de zeeforel ‘silverfish’ genoemd: 
de vis heeft daar een economische 
waarde die gelijk is aan zijn gewicht in 
zilver, als hij is gevangen door een sport-
visser: 600 euro ‘recreatiewaarde’ per 
kilo. De promotie en marketing van de 
Denen via brochures, folders en websites 
als Seatrout.dk zijn van hoog niveau en 
dragen zeker bij aan het succes.

UNANIEM
Het is opvallend dat de projectgroep, 
inclusief de aangesloten natuurorganisa-
ties, unaniem en enthousiast heeft geko-
zen voor een plan van aanpak voor herin-
troductie van zeeforel in het Noorden, 
dat uitgaat van de sociaaleconomische 
kant van het verhaal en minder van de 
ecologie. Niet op voorhand te veel beren 
op de weg zien, maar gewoon aan de 
slag gaan. Wat de Denen kunnen, moet 
hier toch ook mogelijk zijn? De twee 
noordelijke federaties gaan met Sport-
visserij Nederland fungeren als trekker 
van het zeeforelproject. De projectgroep 
Zeeforel bestaat uit Sportvisserij Fryslân, 
Hengelsportfederatie Groningen/Dren-
the, waterschap Noorderzijlvest, Staats-
bosbeheer, Sportvisserij Nederland, VVV 
Lauwersland en de Waddenvereniging. 
Zij vormen samen een perfecte mix van 
beheerders en belangenbehartigers.

De zeeforel kan zijn gewicht in zilver waard zijn.

Nederlandse zeeforel in het Lauwersmeer 
kan een realiteit worden.


